-

Przedstawicielka Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej przeprowadzita zajecia profilaktyczne z
uczniami w ramach kampanii informacyjnej pn. ,,Badz swoja bohaterka!”

Kampania ma na celu propagowanie profilaktyki i wczesnego wykrywania nowotworéw piersi.

Na catym Swiecie pazdziernik jest miesigcem walki z rakiem piersi. Nowotwory tego gruczotu stanowig 25%
wszystkich przypadkédw nowotwordéw ztosliwych, wykrywanych u kobiet. Najwiecej zachorowanh odnotowuje sie u
panh w wieku 50-69 lat. Wczesna diagnostyka daje szanse na catkowite wyleczenie, dlatego tak istotne jest
promowanie badan profilaktycznych.

Podczas zajec uczniowie poznali podstawowe informacje na temat wspomnianej choroby, w tym symptomy
oraz czynniki ryzyka wystepowania raka piersi. Szczegdlnie wazna jest Swiadomos¢ samych dziewczat i kobiet,
zwtaszcza w stosunku do wykonywania regularnego samobadania gruczotu, a w razie watpliwosci - badan
diagnostycznych.
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