Dnia 30 pazdziernika 2024 roku, dzieki uprzejmosci Pana Tomasza Ziernickiego z firmy T-Zet Med,
uczniowie technikum w Benicach, ksztatcgcego w zawodach technik hodowca koni oraz technik lesnik,
uczestniczyli w szkoleniu z zakresu udzielania pierwszej pomocy.

Podczas szkolenia miodziez zdobyta nieocenione umiejetnosci, ktére sg niezwykle wazne zaréwno w
codziennym zyciu, jak i w pracy zawodowej. Uczniowie nauczyli sie, jak prawidtowo przeprowadzad
resuscytacje kragzeniowo-oddechowa oraz reagowad w réznych nagtych sytuacjach, w tym wypadkach
zwigzanych z ich przysztymi zawodami. Co wiecej, szkolenie obejmowato takze nauke obstugi defibrylatora
AED, ktéry jest kluczowym urzgdzeniem w ratowaniu zycia przy nagtym zatrzymaniu krazenia.

Serdeczne podziekowania sktadamy Panu Tomaszowi Ziernickiemu za profesjonalne przeprowadzenie
szkolenia oraz za przekazanie naszym uczniom praktycznych umiejetnosci, ktére moga uratowad zycie.
Dzieki temu szkoleniu miodziez nie tylko poszerzyta swojg wiedze, ale takze zyskata pewnos¢ siebie w
sytuacjach wymagajgcych szybkiej interwenciji.
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